Ponykindergarten

ab 3 Jahren, einzeln oder in Gruppen von 2 Kindern

- durch beobachten, erkunden und pflegen eine Beziehung zum Pony
aufbauen, seinen Lebensraum und seine BedUrfnisse kennen lernen

- auf dem gefiihrten Pony reiten

Reitlerngruppe

fur Kinder ab 1. Klasse, Jugendliche und Erwachsene

einzeln oder in Gruppen von 2 Personen (=60min) oder 3 Personen (=90min)

- durch beobachten und erkunden den Lebensraum des Ponies, seine
Reaktionsweisen und Bediirfnisse kennen lernen

- beim Pflegen und Kuscheln das Pony Uber alle Sinne wahrnehmen und eine
Beziehung zu ihm aufbauen

- das Pony in der Halle, durch Parcours und im Gelande richtig flihren lernen,
sich durchsetzen kdnnen, Selbstvertrauen und Selbstwertgefiihl starken

- reiten, haupts&chlich auf dem gefiihrten Pony; lernen in allen Lagen auf dem
Pony zu sitzen und zu liegen

Ziel ist nicht das eigentliche Reiten lernen. Kinder und Erwachsene erwerben aber
eine gute Grundlage fir spateres Reiten in einer herkdémmlichen Reitschule oder
kénnen zum Handpferdereiten wechseln.

Handpferdereiten / gefiihrte Ausritte

fur fortgeschrittene Kinder, Jugendliche und Erwachsene

- Pony selbsténdig pflegen und zum Reiten vorbereiten

- Handpferdereiten / selbstandig reiten

- Pony selbsténdig belohnen

Das Kind (der Jugendliche oder der Erwachsene) reitet sein Pony schon fast oder
ganz selbstandig! Beim Handpferdereiten wird es von der auf ihrem Pferd
mitreitenden Reitpddagogin am Strick geflhrt. Langere Strecken im Trab oder
sogar ein kurzer Galopp sind méglich.

Reitbeteiligung

Nur fir sehr fortgeschrittene Kinder aus meinem Unterricht. Wéchentlicher Ausritt
a 60 — 90 min, selbstandige Pferdepflege vor und nach dem Ausritt, selbsténdige
Lederpflege.

Mutter- oder Vater-Kind-Reiten
- Pferd pflegen: Kuscheln, kennen lernen, wahrnehmen tber alle Sinne
- mit dem Kind gemeinsam auf dem gefiihrten Pferd ausreiten

Kutschenfahrten

mit dem Minishetty: 1 Kind

beim Pferd pflegen, eingeschirren und einspannen helfen; einsteigen und
geniessen.

Weg zum Reiten
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